
Jí delní  lí stek MŠ  Vacov 

Pondělí 29. 4. 2024              alergeny 

Polévka: Kulajda s bramborem 1,7 

Hlavní jídlo: Kuřecí gyros, špecle, mrkvový salát, jablečný mošt 1,3,7 

Přesnídávka: Chléb s máslem a medem, jablko, Caro s mlékem, čaj 1,7 

Svačina: Jogurtový bisqut, banán, jahodové mléko, čaj 1,7 

  

 

Úterý 30. 4. 2024                   alergeny 

Polévka: Z ovesných vloček 1,3,9 

Hlavní jídlo: 
Brokolicové karbanátky, bramborová kaše, čerstvé okurky, 
vanilkový dezert, džus Tropico  

1,3,7 

Přesnídávka: Smetanový jogurt, cereálie, ovoce, mléko, čaj 1,7 

Svačina: Zapečené toasty, zelenina, oříškový mléčný koktejl, čaj 1,3,7 

  

 

Středa 1. 5. 2024                       státní svátek  

                                          Svátek práce  

   

   

   

  

 

Čtvrtek 2. 5. 2024                alergeny 

Polévka: Zeleninová s pohankou 1,3,9 

Hlavní jídlo: 
Domácí sekaná s medvědím česnekem, luštěninová kaše 
z červené čočky, kyselá okurka, bylinný čaj 

1,3,7 

Přesnídávka: Rohlík se sýrem, ovoce, kakao, čaj 1,7 

Svačina: 
Vícezrnná bagetka s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, 
mléko, čaj 

1,3,6,7,11 

   

 

Pátek 3. 5. 2024         alergeny 

Polévka: Hovězí vývar s bulgurem 1,9 

Hlavní jídlo: Chilli con carne, rýže, pomerančový džus 1,7 

Přesnídávka: Houska, pomazánka z makrely, zelenina, čaj s citrónem 1,4,7 

Svačina: Domácí mramorová bábovka, ovoce, karamelové mléko, čaj 1,3,7 

 
Přejeme Vám dobrou chuť. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 
 

Jídelní lístek sestavily: 
Vedoucí školní jídelny: Naděžda Podařilová 
Vedoucí kuchařka MŠ:    Lenka Bošková 


